
Sercice Petite Enfance

Dates/plats autre Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 

coque
Gluten

Graines de 

sésame
Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Soja

Sulfites et 

anhydride 

sulfureux

LUNDI 14/04

Salade de riz/mimolette X X X

Filet d'églefin X

Epinards, riz (bio)

Poire

0

Crème anglaise X X

Banane

Pain ‐ confiture X

Filet d'églefin X

Purée d'épinards (bio)

Compote de pommes

Yaourt fermier (bleu blanc 

cœur)
X

Compote pomme/poire

MARDI 15/04

Concombres à l'aneth X

Lasagnes au bœuf(VF) X X

Comté X
Pomme cuite ‐ coulis de 

framboise

0

Fromage blanc (bio) X

Fraises

Pain viennois X X

Egréné de bœuf(VF)

Purée de panais

Compote de pommes

Crème céréales X X

Compote pomme/ framboises

Dates/plats autre Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 

coque
Gluten

Graines de 

sésame
Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Soja

Sulfites et 

anhydride 

sulfureux

MERCREDI 16/04

Brocolis vinaigrette (bio) X X

Veau marengo(VF) X X

Pommes de terre vapeur

Petit suisse aux fruits X

Kiwi Kiwi

Yaourt fermier (bleu blanc 

cœur)
X

Ananas

Gâteau maison X X X

Sauté de veau (VF)

Purée de brocolis (bio)

Compote de pommes

Fromage blanc (bio) X

Compote pomme/fraises

JEUDI 17/04

Avocat(VF)

Grillade de porc herbes de 

provence

Purée de butternut (bio)

Edam X

Pamplemousse rose

Plateau de fromages X

Mandarine

Pain X

Grillade de porc   (VF)

Purée de butternut (bio)

Compote de pommes

Crème de fleur de maïs X X

Compote pomme/ananas

VENDREDI 18/04

Potage de légumes secs

Aiguillettes de poulet(VF)

Haricots verts persillés (bio)

Yaourt nature (bio) X

Pomme

Panier du crémier X

Banane

Brioche X X X

Aiguillettes de poulet(VF)

Purée de haricots verts

Compote de pommes

Yaourt nature X

Compote pomme/banane

ALLERGENES PAR PLAT semaine 16

 


