ALLERGENES PAR PLAT semaine 17

Sercice Petite Enfance

Sulfites et

. - .| Fruits a Graines de X . . . .
Dates/plats autre | Arachides | Céleri | Crustacés Gluten ) Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | CEufs | Poissons | Soja | anhydride
coque sésame sulfureux

LUNDI 21/04

FERIE

MARDI 22/04

Salade riz/ asperges X X

CEuf dur X

Tortilla

Camembert X

Kiwi Kiwi

Yaourt aux fruits X

Pomme

Pain-beurre X X

CEuf dur X

Purée carottes/pois cassés

Compote de pommes

Fromage blanc X

Compote pomme/kiwi Kiwi

Sulfites et

Fruits a Graines de
Dates/plats autre | Arachides | Céleri | Crustacés ul Gluten ,I Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | CEufs | Poissons | Soja | anhydride
coque sésame <ulfureux

MERCREDI 23/04

Haricots blancs vinaigrette X X

Joue de bceuf

Carottes -oignons

Ceeur de bleu X

Poire

Fromage blanc X

Compotée de mangue

Boudoir X X X

Joue de bceuf

Purée de betteraves

Compote de pommes

Créme biscuitée X X

Compote pomme/mangue

JEUDI 24/04

Salade de chou chinois X X

Dos de colin X

Epinards en gratin X

Créme chocolat X

Ananas

Fromage frais X

Banane

Pain X

Dos de colin X

Purée d'épinards

Compote de pommes

Semoule au lait X X

Compote pomme/ananas

VENDREDI 25/04

Courgettes rapées X X

Blanquette de dinde X

Quinoa

Emmental X

Pomme au four

Plateau du crémier X

Corbeille de fruits

Pain X

Sauté de dinde

Purée de courgettes

Compote de pommes

Yaourt fermier X

Compote pomme/banane




