
Dates/plats autre Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 
coque

Gluten
Graines de 

sésame
Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Soja

Sulfites et 
anhydride 
sulfureux

LUNDI 07/04

Salade de pâtes/poivrons X X X

Clafoutis de légumes/chèvre X X X
0 X

Yaourt aux fruits X
Kiwi Kiwi

Lait chocolaté X
Ananas

Pain viennois X X
Œuf dur X

Purée de légumes
Compote de pommes

Fromage blanc X

Compote pomme/mangue

MARDI 08/04

Betteraves rouges vinaigrette X X
Sot l'y laisse de dinde

Frites au four
Petit suisse X

Poire
Yaourt fermier X

Compotes pommes/mangue

Pain muesli X
Sot l'y laisse de dinde

Purée de betteraves rouges

Compote de pommes
Crème casse croute X X

Compote pomme/poire

Dates/plats autre Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 
coque

Gluten
Graines de 

sésame
Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Soja

Sulfites et 
anhydride 
sulfureux

MERCREDI 09/04
Céleri râpé sauce fromage 

blanc X X X
Collier de bœuf à l'étouffé

Semoule X
Mottin charentais X

Pomme cuite à la cannelle
Plateau de fromages X

Banane
Pain X

Collier de bœuf
Purée de céleri X

Compote de pommes
Yaourt fermier X

Compote pomme/cannelle

JEUDI 10/04

Salade tomates/maïs/riz X X

Tarte aux poireaux/emmental X X X
Dés de dinde

Orange

0

Crème caramel X
Poire

Pain aux céréales X
Jambon blanc

Purée de poireaux

Compote de pommes

Semoule au lait X X
Compote pomme/orange

VENDREDI 11/04
Carottes vinaigrette X X

Dos de cabillaud au four X
Lentilles vertes
Bleu de Dôme X

Pomme
Plateau du crémier X
Corbeille de fruits

Petits gâteaux X X X
Dos de cabillaud au four X

Purée de carottes
Compote de pommes

Petit suisse X

Compote pomme/banane


